una
B sventura divertida
eliciosa y nutritiva

para los nifos!




Asi como lo ves, la lasagna de siempre pero
reinventada en un plato que sorprendera a
los ninos: jcupcakes! Rellénalas con carne,
gueso Yy una deliciosa salsa, jse hornean hasta
que quedan irresistiblemente doraditas!

sImaginaste que esto fuera posible?

Ver receta



https://alimentosdoria.com/recetas/cupcakes-de-lasagna-doria
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SALCHICHAS.-
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adS €n sonrisas.

Ver receta

casa o para llevar.
iQuedan tostad

o /

tambien los envolver
Un plato facil y rapido para compartiren

Estas salchichas envueltas en
Spaguetti Doria son perfectas para
ponerle un toque divertido a las onces de

tus hijos, no solo los alimentar



https://alimentosdoria.com/recetas/salchichas-momia

PANQUEQUES
;% “QUINUA ?

con frutas

Deliciosos, esponjosos y nutritivos, estos
panqueques de Quinua Doria son el
desayuno o las onces ideales para tus
pequenos. Los puedes decorar con frutas de
colores, crema de almendras o miel,

\ juna receta saludablecon
un toque dulcecito natural!

Ver receta



https://alimentosdoria.com/recetas/panqueques-de-quinua-con-frutas-quinua-doria

*BROCHETAS=

divertidas
de Rigatoni

iLos ninos aman los pinchos o brochetas! .
Y estas combinan la pasta con ingredientes “
deliciosos como salchichas, queso y vegetales.
Perfectas para una tarde en familia o para
animar las onces de los nifnos con un plato
lleno de color, sabor y diversion.
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’ Ver receta



https://alimentosdoria.com/recetas/brochetasdivertidas-de-rigatoni/

Este plato une diversion, nutricion e
imaginacion, pues son bolitas de

pollo cubiertas de Letras Doria, que

juntas, forman un tierno y delicioso

0s0. Lo puedes acompanar con y
vegetales y armar una lonchera
especial para los nifnos, seguro lo
disfrutaran mientras ven su forma,
colores y letras.

-
Ver receta '



https://alimentosdoria.com/recetas/ositos-de-letras-doria

EALFABQORES—‘;

Quinua y Chia

Estos alfajores son una delicia saludable que
combina la nutricion de la Quinua Doria con
el toque dulce de un relleno cremoso. Son una
Opcion exquisita, nutritiva y llena de sabor
gue los ninos amaran preparar contigo.

iPruébalos y nos cuentas!

Ver receta



https://alimentosdoria.com/recetas/alfajores-de-quinua-y-chia

&

CRUJIENTE

en freidora de aire

Convierte los Ravioli Doria en un snack
perfecto para las onces, jtostaditos y
deliciosos! Solo necesitas un horno o
freidora de aire y un poco de imaginacion
para acompanarlos con tus salsas favoritas.

iUn plato que le encantara
a toda la familia!

Ver receta



https://www.tiktok.com/@elbambinodoria/video/7403133888870026501
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iLa divensié,
el sabor y la nutricion
siempre van juntos con

Dorial

Descubre
mas ideas, juegos
y actividades en:

iDoria Diversion!

iPreparar las onces en familia
también noed nuthe! -


https://alimentosdoria.com/diversion/



